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ITPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbBHOE MEHIO
Jna nereii Bo3pacTHOU Kateropuu 12 JieT u cTapiie
IIKOJIBHBIX 0011e00pa30BaTeNbHBIX YUPCHKICHIM
r. KameHncka-Ypansckoro
Ha 2026 yuebHEI rof
3a CYCT OFOJDKETHBIX CPEJCTB OECIIaTHOE OJHOPA30BOE IIUTAHHUE

(3aBTpak)

Pa3paboTaHo B COOTBETCTBHUH C:
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHHTapHO-3IUIEMHUOJIOIUYECKHE TPEOOBAHUSA K
OpraHM3alyyU OOIIECTBEHHOTO MTUTAHMS HACEIeHUs"






MeHio npurotaBnuBaemsix 6niog

MpurnioxeHue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: MeHto ¢ 12 ner [IByxpazosoe nutaHue Kamenck Hepens: 1 OeHb: noHenenbHuK
MuwieBkie BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nun HaumeHoeaHuve 6nioaa Bec 6nopna TU4eckas -
Benku HKupel Yrnesoaebl LIeHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kala nweHHas MonoYHas ¢ Maciom 200 7,19 7,76 17,86 270,66 883
CNMBOYHBLIM
BnuHunkn 100 4,91 5,77 4,88 177,7 1330,2
MoBuano 20 0,4 6,5 25 1142
Yaii ArogHbl 200 0,1 0,04 16 60,2 971
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpak 550 141 14,57 57,74 611,76
O6en
BopL ¢ kanycToit, kapTodhenem,cMeTaHoi 1 250 5,88 7.5 12,62 155,25 1021,22
MSICOM
YukeHBon C COYCOM TOMAaTHbIM 110 3,42 10,26 11,15 208,64 1.026,06
MakapoHHbIe U3Lenus oTBapHbIe C MAcroM 180 7,61 4,79 33,44 262,19 516
Mopc sirogHbIi 200 0,24 0,1 13 114,3 1242,08
Xneb nweHWYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WToro 3a OGen 800 22,14 24,85 95,79 890,74
WToro 3a geHb 1350 36,24 39,42 158,53 1502,5
PauuoH: MeHio ¢ 12 net [1syxpaszosoe nutaHue OB3 Kami  Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwessie BellecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaxue 6noga Bec 6noaa TUYeckasn
Benku Kupbl Yrnesogbl LEHHOCTb PeuenType!
3aBTpak
OMIIeT 3aneYeHHblil Uu naposoi 220 22,17 253 54,84 335,78 891
ABnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976
Yail c numMoHom 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpak 550 24,16 26,7 92,3 567,08
O6en
Orypubl CBEXWE MOPLUOHHO 100 0,8 0,1 2,8 15 838
LLn 13 ceexeit kanycTbl C 250 3,34 10,36 9,14 201,6 124
kapTodenem,CMEeTaHo! U MSCOM
LLHWLienb U3 MAca NTULbI 90 3,3 6,26 9,99 230,1 1 319,04
CoyC TOMarHsbli 20 0,12 4 1,16 11,1 1126,1
Puc npunyLieHHbli 180 4,32 7,2 28,86 242,88 512
KomnoT 13 cMecu CyxodhpyKToB 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb nweHWYHbIn 25 2,03 0,83 11,15 60,5 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6ep 890 16,34 29,75 95,51 965,98
Wtoro 3a geHb 1440 40,5 56,45 187,81 1533,06




PauuoH: MeHto ¢ 12 net [Byxpa3oBoe nuTaHue OB3 Kami Hegens: 1 OeHb: cpeja
MuLesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HavmeHogatve bnioja Bec 6nioga TUYeCcKas
P - g Benku Hupbl Yrnesoabl LIeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Topoluek 3efieHblii 0TBapHOiA 100 2,98 5,19 39,58 83,4 819,02
Xapkoe no-AoMalluHeMy U3 CBUHUHBI 220 13,83 26,2 33,95 312,95 1 025,05
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nieHnYHbIiA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
WToro 3a 3aBTpakK 550 19,24 32,39 96,74 528,85
Obep
PacconbHUK NEeHWHrPaACKuil CO CMETaHOoM U1 250 4,05 7,2 12,73 210,05 1 030,14
MSCOM
Kypuia B CNMBOYHO-CIDHOM COyCe 100 13,14 8,47 36 235,3 1024,13
Kalwa rpeyHesan Bsskas. 180 4,84 4,95 30,6 205,2 1032
HanuTok 13 nnojos LUWNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 91,6 705
Xneb nweHnYHbli 40 3,25 1,33 17,84 96,8 897
Xneb6 pxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 800 28,52 23,15 105,73 916,71
Wtoro 3a geHb 1350 47,76 55,54 202,47 1445,56
PauuoH: MeHto ¢ 12 niet iByxpasoBoe nuTaHue OB3 Kam  Hepens: 1 OeHb: YyeTsepr
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLLmn HaumeHosarue bnioga Bec 6nioga Th4Yeckan -
Benku Hupsl Yrnesoabl LIEHHOCTb PeLenType!
3aBTpak
Kalua pucoBas MorioyHasa ¢ Macnom 250 12,03 8,75 24,6 363,63 235,05
CITMBOMYHBIM
Yail C LUMNOBHUKOM 200 11,18 60 854,01
ChIpHUKN 60 6,2 3,6 9,15 90,4 1 066,01
MoBuano 20 0,4 6,5 25 1142
BaTtoH 30 1,56 0,87 12,5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 560 20,13 13,22 63,93 617,23
O6en
Cyn-naniwa Ha KypuHom 6ynsoHe 250 5,55 5,94 15,38 139 1015
HarreTtcibl KypuHble 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
Miope kapTodensHoe 90 1,96 3,02 13,22 88,2 995
Kanycra TyweHas 90 2,37 3,22 22,47 83,7 999
Hanutok Arogka 200 0,22 0,09 26,73 110,1 930,1
MeyeHbe "[eTckoe" 60 4,42 3,91 32,53 1831 797
Xneb nweHnYHbli 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6eg 850 34,36 29,38 159,31 1052,56
WTtoro 3a AeHb 1410 54,49 42 6 223,24 1669,79




PauuoH: MeHio ¢ 12 rniet OByxpa3sosoe nutaHue OB3 Kam Hepens: 1 HeHb: natHuua
Muiyessble Belwectsa OHepre- Ne
Mpviem nunLiu HaumeHosaHue 6nioza Bec 6riioga TUYeckas o en- i
Benkun Kupbl Yrnesogbl LiEHHOCTb peuenTyp
3aBTpak
Kypuua no-mekcukaHcku 100 18,14 9,2 19,3 182,37 1 024,21
MakapoHHbie uagenus OTBapHbIE C Mac/ioM 180 7,61 4,8 33,44 262,2 516
Yaii ¢ numMoHom 200 0,9 0 15,16 79,8 686
Xneb nweHnyHbIii 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a 3aeTpak 540 31,64 16,2 93,48 674,73
OGen
Bopwy ¢ kanyctoii, kapTodernem u cmetanon 250 4,44 5,89 12,63 133,28 1021,22
noB co cauHuHOM 250 20,05 41,59 102,39 445 33 1018
Yaii srogHblii 200 0,1 0,04 16 60,2 971
AGnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976
Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHol 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUroro 3a O6en 860 29,98 50,12 166,4 862,47
Wtoro 3a pneHw 1400 61,62 66,32 259,88 1537,2




(nueT é)

Pauuon: MeHto ¢ 12 neT [iByxpa3oBoe nuraxue Kamenck Hepens: 2 [eHb: noHeenbHuK
Muuiesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nun HaumerosaHue 6noaa Bec 6nioaa TUYECKas -
Mupbl Yrnesobl LIeHHOCTb s L
3aBTpak
Kawa (nLueHo,puc) MonoyHas ¢ Macnom 250 21,34 28,49 281,63 848
CMMBOYHbBIM
Bynouka ¢ nochINKo 75 7,05 31,78 193,3 450,04
KomnoT 13 A6nok 1 kyparu 200 0,13 19,74 81,9 931
Cblp (nopLmaMY) 10 3,8 36,3 97
BaToH 30 0,87 12,5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 565 33,19 92,51 671,33
Oben
PaccorbHuK AOMaLLUHWA co CMeTaHoil 1 250 7,86 11,35 142,85 1 175,07
MSCOM
Macra c coycom "Bonoxsese” 290 11,89 24,07 497,22 907,15
KoMMOT W3 CMEeCcH CyXothpyKToB 200 0 20,28 140 588
Xreb nweHNYHbIN 30 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoii 30 1,2 13,34 77,76 1148
WUroro 3a O6en 800 21,95 81,28 930,43
Wroro 3a AeHb 1365 55,14 173,79 1601,76
PaumoH: MeHto ¢ 12 et [1Byxpa3oBoe nutauue OB3 Kam  Hepensi: 2 [eHb: BTOPHWK
Muiesble BeLIecTsa Onepre- o
Mpuem nULLK HavmerosaHue 6rosa Bec 6ntona Tnyeckas L
Kupsl Yrnesoabl LIeHHOCTb peUenTYRE!
3aBTpak
KypuLia no-cuuunuick 100 8,28 3,6 164,44 1 024,15
Puc npunyLLEHHBIA ¢ 0BOWAMU 200 11,15 454 301,3 990
Yail ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xne6 nweHNYHbIA 30 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 1,2 13,34 77,76 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 560 21,63 85,55 676
O6en
Cyn KapTodhenbHbld C 6060BLIMU N MACOM 250 7,11 21,48 191,12 138
[peHKW M3 NIEeHUYHOTo xneba 20 0 15,62 102 943
durypku poibHble 100 21,29 21,23 279,1 1 699,05
KapTodhent 3aneYeHHbli 180 6,73 32,27 205,9 1317
KomnoT 13 Arog 200 0,06 17,06 50,4 917,02
Xne6 nweHn4HbIA 30 1 12,24 72,6 897
Xne6 pxaHoi 30 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6en 810 37,39 133,24 978,88
Wtoro 3a AeHb 1370 59,02 218,79 1654,88




Pauuon: MeHio ¢ 12 ner JByxpazosoe nutaHue OB3 Kam  Hepens: 2 HeHb: cpepa
MuileBbie BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoBaHuve 6noaa Bec 6noga TUYeckas -
Benku XKupbl Yrnesogbl LIeHHOCTb il
3aBTpak
MacTa "Anbdhpego” 290 11,22 8,78 27,39 375,68 907,16
Yaii sirogHbli 200 0,1 0,04 15,7 64,3 971
Cblp (mopuusmu) 20 5,38 6 72,6 97
Xneb nweHn4HbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHol 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a 3aBTpak 570 21,69 17,02 68,67 662,94
O6epg
Orypubl cB&Xue NOPLUOHHO 100 0,8 0,1 2,8 15 836
BopLy c kanycTo#, kapTodenem,cMeTaHoi 1 250 5,88 7,5 12,62 155,25 1021,22
MSCOM
HarreTchbl KypuHble 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
Op30TT0 € 0BOLWAMY 180 3,97 9,45 27,55 211,5 911,02
KomnoT u3 ceexux a6nok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHol 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wrtoro 3a Oben 890 30,6 30,25 115,83 929,31
Utoro 3a aeHb 1460 52,29 47,27 184,5 1592,25
PauuoH: MeHwo c 12 net [IByxpa3sosoe nutaHue OB3 Kami  Hepens: 2 [eHb: yeTBepr
MuileBkle BellecTBa Ohepre- Ne
Mpuem num Haumeroeanue 6nioga Bec 6niona TU4Yeckas -
Benku YKupebl Yrnesogsl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa oscsanas lepkynec mosnovHas c 260 8,75 11,35 24,8 352,82 850,08
MECIIOM CMUBOYHbIM
ChIpHMWKM 60 6,2 3,6 8,15 90,4 1 066,01
MNosuano 30 0,6 9,75 37,5 1142
Yali ¢ "MMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BatoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 580 17,14 15,82 70,36 638,72
O6epn
MNoMugopbl NOPLWOHHO 100 1,1 0,2 3,89 24 835
Cyn Hopgeexckuid ¢ pblGoii 250 8,23 8,5 4,93 169,8 181,07
LLUHuuenb u3 msca ntuubl 90 3.3 6,26 9,99 230,1 1 319,04
Kalua rpeyHesas BA3Kas. 180 4,84 4,95 30,6 205,2 1032
Mopc sirogHbIi 200 0,24 0,1 13 114,3 1 242,08
Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHol 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 880 22,7 22,21 87,99 893,76
WToro 3a geHb 1460 39,84 38,03 158,35 1532,48




PauuoH: MeHto ¢ 12 net ByxpazoBoe nutatue OB3 Kami  Hegens: 2 OeHb: nATHULA
MuiyeBble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuim HawmeHoeaxue 6nioaa Bec 6nioaa Tu4eckas o
Benku Kupel Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypel

3aBTpak
[ony6Lbl NeHUBbLIE C COYCOM CMETaHHbIM C 110 11,93 13,53 11,24 153,97 1 034,01
TOMaToOM
MakapoHHble n3aenvst oTsapHble ¢ Macriom 180 7,61 4,8 33,44 262,2 516
Yalii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
[NeyeHbe geTckoe 60 4,5 5,88 34 2442 1 141,09
Xneb nweHn4Hbli 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoin 30 2,56 1.2 13,34 77,76 1148

WTtoro 3a 3aBTpak 610 29,03 26,41 115,23 870,63

O6en
Qrypupl cBexue NopLnMoHHo 100 0,8 0,1 2,8 15 836
LLIn 3 ceexeil kanycTsbl € kapTodenem co 250 1.9 6,24 9,2 1371 124,17
CMETaHoM
[Manpukall U3 CBUHUHbI 100 11,43 18,93 3,59 226 14 666,02
Puc npunyLeHHbIA ¢ 0BOLAMU 180 4,25 10,04 40,86 360,47 990
Hanutok U3 NnoaoB LWWNOBHUKA 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705
Xneb nweHWYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoh 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148

Wtoro 3a OGepn 890 24,05 37,79 109,65 957,53

Wtoro 3a AeHb o 1500 53,08 64,2 224,88 1828,16

WTtoro 3a nepuon 7 14080 481,17 523,99 1987,24 15897,64

CpegHee 3Ha4YeHWe 3a nepuon 7 1408 48,117 52,399 198,724 1589,764

CocraBun BanuwwmHa M.IM. YTBEpPAUN




